
 

Созвездие 
 

Газета Муниципального автономного образовательного 

учреждения «Гимназия №5» города Альметьевска 

Республики Татарстан.  №19 Апрель 2015 года. 

«Защита права есть  обязанность перед  обществом. Кто защищает своё право, тот 

защищает право вообще». Рудольф  Иеринг 

О ПРАВАХ И ОБЯЗАННОСТЯХ 

Этот номер газеты  посвящается 

выполнению и соблюдению прав и 

обязанностей гражданина России, 

каждого большого и маленького 

человека нашей огромной страны  в 

соответствии с требованиями Кон-

ституции—Основного Закона Рос-

сийской Федерации и Конвенции о 

правах ребёнка. Хотим напомнить 

вам, что Закон -это  нормативно-

правовой акт, содержащий об-

щеобязательные правила пове-

дения по важным вопросам об-

щественной жизни, принятый 

высшм законодательным 

(представительным) органом 

государства или непосред-

ственно гражданами путем 

референдума. 

Главный Закон нашей страны -

 Конституция Российской Феде-

рации, которая была принята 

12 декабря 1993 г. В Конститу-

ции записано самое главное: как 

устроено государство, как ор-

ганизована и действует 

власть, каковы права и обязан-

ности граждан, герб, флаг, 

гимн, столица и т.д. Все другие 

законы нашего государства 

написаны в соответствии с 

Конституцией. 

Все мы знаем, что Конституция 

гарантирует  гражданам страны 

право на образование, на труд, 

на отдых. Правительством вы-

полняется каждая её статья.  А 

мы, будучи  частью огромной 

страны, должны способство-

вать этому. 

С раннего детства родители и вос-

питатели  прививают нам нормы 

поведения в семье, в коллективе, в 

общественных местах. На страни-

цах нашей газеты мы  познакомим 

вас  с тем, как должен вести себя 

современный школьник,   какими  

правами и обязанностями он обла-

дает. В публикуемых в сегодняш-

нем номере статьях о наших школь-

ных делах вы, читатели, узнаете, 

выполняются ли нами требования. 

В нашей стране каждый, кто при-

шёл учиться в школу, пользуется 

определёнными правами и одновре-

менно должен вы-

полнять ряд обя-

занностей. 

Каждый школь-

ник имеет право: 

• получить качественное образо-

вание; 

• обучаться, если необходимо, 

по ускоренным программам, по ин-

дивидуальным учебным планам или 

дома; 

• получать дополнительную по-

мощь со стороны учителя, если воз-

никли трудности в освоении учебно-

го предмета или занятия были про-

пущены по болезни; 

• бесплатно пользоваться школь-

ной библиотекой; 

• получать отметки по учебным 

предметам исключительно в зависи-

мости от своих знаний и умений; 

• свободно выражать своё мне-

ние; 

• участвовать в управлении шко-

лой, вносить предложения, касаю-

щиеся школьной жизни. 

, систематически и вовремя вы-

пол-нять домашние задания; 

*в случае пропуска занятий 

предъявлять классному руководите-

лю справку от врача или объясни-

тельную записку от родителей; 

• выполнять распоряжения и 

требования директора, администра-

ции, учителей и других работников 

школы; 

• относиться с уважением к ра-

ботникам школы и другим ученикам, 

помогать младшим школьникам. 

Каждый школьник обязан: 

• действовать на благо родной 

школы, заботиться о её чести, 

поддерживать её авторитет и 

традиции; 

• строго соблюдать режим 

работы школы, посещать занятия 

в соответствии с расписанием, не 

опаздывать на уроки; 

• добросовестно учиться, рас-

ширять свои знания, умения и 

навыки,  

• приносить на занятия все 

необходимые принадлежности: 

учебники, тетради, дневник, руч-

ки, карандаши ит. п.; 

• выглядеть чисто и опрятно, 

соблюдать требования школьной 

и личной гигиены, заботиться о 

соответствии своей одежды и 

внешнего вида строгому делово-

му стилю; 

• заботиться о собственном 

здоровье и безопасности, о здо-

ровье и безопасности других уча-

щихся, соблюдать требования 

техники безопасности; 

• обнаружив в школе или на 

пришкольном участке брошенную 

сумку (пакет, свёрток, коробку) 

или заметив незнакомого подо-

зрительного человека, немедлен-

но сообщить об этом учителю или 

другому работнику школы; 

• беречь имущество школы, 

соблюдать чистоту и порядок в 

здании школы и на её террито-

рии; 

• принимать участие в мероприя-

тиях по благоустройству школы и 

её территории. 



 Весна на дворе! 

Гимназиябыздә  ел саен уза тор-

ган традицион йол бәйрәме булган. 

Нәүрүз быел да гөрләп узды. 20 

март 

көнне 

гимна-

зиябез 

ише-

галды 

милли 

музыка 

һәм   укучылар шау-шуыннан язгы-

рап торды. Татар халкының күп 

кенә җырлы-биюле уеннары башка-

рылды, тамаша кунаклары 

күңелләреннән генә булса да, 

яшьлекләренә, сабый чакларына 

сәяхәт иттеләр. Җитезлекне сыный 

торган уеннарда да бар да теләп 

катнашты. Ә соңыннан карга 

боткасыннан авыз иттелэр.   

Шайхетдинова Лениза Саби-

товна 

*** 

«Весенняя неделя добра»  

Недавно в нашей гимназии  прошла  

благотворительная акция «Весенняя 

неделя добра», кото-

рая была объявлена 

по всей республике. 

Была проведена бла-

готворительная яр-

марка, посвящённая 

70-летию Победы в Великой Отече-

ственной войне. Во время проведения 

мероприятия звучали песни военных 

лет. Все классы приняли участие в 

акции «Вещам – вторую 

жизнь!».Классные руководители про-

вели с ребятами беседу «Подари ча-

стичку сердца!». Многие отозвались 

на призыв  «Сделай доброе дело – 

подари книгу библиотеке!». В акции 

«Зелёное яблоко», прошедшей под 

девизом «Подари частичку себя!», 

участвовали почти все ученики—

каждый из них подарил своё яблоко 

жителям дома-интерната для преста-

релых и инвалидов в посёлке Джа-

лиль. 

 

-Имеем право пользоваться библио-

текой, применять современные 

компьютерные  технологии на уро-

ках по всем предметам. 

-Можем посещать дворцы культу-

ры, музыкальные, художественные 

и спортивные школы, хотя иногда за 

деньги. 

-Я знаю, что с 14 лет человек  
имеет право поменять граждан-
ство. 
- Можно самому выбрать  шко-
лу, в которой хочешь учиться. 
 -Можно посещать различные 
мероприятия.  

-Конечно, имеем право на от-
дых! 

-Надо уважать человеческое 
достоинство! Хотим, чтобы нас 
выслушали, чтобы ценили наше 
мнение. 

-Очень хочу, чтобы в школе бы-
ла всегда такая атмосфера, ко-
гда бы каждое утро хотелось 
бежать туда в хорошем настрое-
нии. 

-В школе нельзя нарушать дис-
циплину, а то могут взять и ис-
ключить или пожаловаться ро-
дителям.  

-Мы должны помогать млад-
шим, защищать слабых.  

 Так рассуждают девочки и 
мальчики нашей гимназии на 
эту очень важную тему. Но нам 
очень хотелось услышать хотя 
бы от одного ученика  о том, что 
самое главное для школьника—
это  выполнение требований 
Устава школы, в котором пропи-
сано всё, и с чем каждый класс-
ный руководитель знакомит в 
начале учебного года своих вос-
питанников. 

Интервью взяла корреспон-
дент нашей газеты Иванова 

Эльвина(9Б класс) 

*** 

12 марта в подростковом клубе 

«Ровесник» состоялась встреча обучаю-

щихся  5 класса нашей гимназии и пси-

хологов  из центра «Нур». В процессе 

занимательной беседы в игровой форме 

ребята выражали свои мысли и взгляды 

на непростые вопросы о простом дове-

рии к окружа-

ющим, узна-

ли о случаях, 

при которых 

можно обра-

титься в служ-

бы по телефо-

ну доверия—

8-800-2000-

122. 32-89-60 (из сайта гимназии) 

КАЛЕНДАРЬ ПРАВОВЫХ ДАТ 

1 июня – Международный день защиты 

детей 

4 июня - Международный день детей – 

жертв агрессии 

20 ноября – Всемирный день прав ребёнка 

10 декабря – День прав человека 

******************************** 

 Что мы знаем о наших правах и обязанно-

стях? 

  Вот что ответили наши ребята на этот 

вопрос корре-

спондента газеты 

«Созвездие»: 

   -Каждый уче-

ник, как и любой 

человек, имеет определённые права. 

Конечно, в первую очередь, это право 

на образование. И мы получаем его. Мы 

хотим быть всесторонне развитыми, это 

очень нужно нашему обществу. 

   -Когда мы знаем свои права и обязан-

ности, то мы можем правильно органи-

зовать свою учёбу. 

Имеем право на  свободу слова,  на  выска-

зывание своего мнения. 
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Все эти люди были глубоко тронуты доб-

ротой и 

отзывчи-

востью 

наших 

ребят и 

всех ра-

ботников 

гимназии. 

Они рады 

были всем сладким угощениям, предме-

там одежды. Вырученные средства во 

время ярмарки пошли также на приобре-

тение подарков  для дома малютки.          

Благодарим всех, кто не остался равно-

душным к чужой беде!  

*** 

Что такое доброта? Это один из синони-

мов слова – «участливость». Не оставать-

ся в стороне, протя-

нуть руку помощи 

нуждающимся – 

одна из целей вос-

питания подрастаю-

щего поколения. 

   ***** 

На протяжении многих лет, из года в 

год  в нашей гимназии  живёт добрая 

традиция - проводить благотвори-

тельную «Неделю добра». Этот год не 

стал исключением. Все вместе –

учащиеся и их родители, учителя, все 

сотрудники гимназии– проявили 

большую активность в этом очень 

благородном деле. Дети понимали, 

как важно подарить частичку соб-

ственного тепла и заботы нуждаю-

щимся. 

 К 70-летию Великой Победы 

8 апреля в МАОУ «Гимназия №5» про-

шёл Всероссийский 

урок,  посвящённый  70–летию Победы 

в Великой Отечественной войне. Девиз 

урока – «Гордимся, помним!» Обучаю-

щиеся  11 класса и учитель истории 

Власова Елена Владимировна с  трепе-

том ждали гостей мероприятия: ветера-

нов Великой Отечественной войны 

Бочкарёву Елену Даниловну и Альбоха 

Софью Прокофьевну. Так же на меро-

приятие были приглашены заведующая 

ТОС 9-а и телекомпания «Альметьевск 

ТВ». Ветераны рассказывали о тяготах 

военной жизни, ученики читали сооб-

щения о годах Великой Отечественной 

войны.  

******** 

Ты воевал, ты истинный герой. 

Заслужена тобой твоя награда. 

И, наконец, вернулся ты домой,  

И снова за труды приняться надо: 

Восстановить,  и вырастить де-

тей, 

И счастье как-то и не вдруг по-

строить. 

Молить, чтоб было много мир-

ных дней, 

И страшных войн больше н позво-

лить. 

********** 

Так из чего ж они черпали силы? 

Как отдавали  жизнь ради страны?! 

 

 

 Уголок психолога  

9 заповедей Мнемозины (Богини Памяти) 

1 заповедь. Внимание – резец памяти: чем 

оно острее, тем глубже следы. Чем больше 

желания, заинтересованности в новых 

знаниях, тем лучше запомнится. 

2 заповедь. Приступая к запоминанию, 

поставь перед собой цель: запомнить 

надолго, лучше навсегда. Установка на 

длительное  сохранение информации 

обеспечит условия для лучшего запомина-

ния. 

3 заповедь.  Откажись от зубрежки и ис-

пользуй смысловое запоминание: 

пойми; 2) установи логическую последова-

тельность; 3) разбей материал на части и 

найди в каждой «ключевую фразу» или 

«опорный пункт». 

4 заповедь. Знай об эффекте Зейгарник: 

если решение какой-либо задачи прерва-

но, то она запомнится лучше по сравнению 

с задачами, благополучно решенными. 

 

5 заповедь.  Лучше 2 раза прочесть и 2 

раза воспроизвести, чем 5 раз читать без 

воспроизведения. 

6 заповедь. Начинай повторять материал 

по «горячим следам», лучше перед сном и 

с утра. 

 

7 заповедь. Учитывай «правило края»: 

обычно лучше запоминаются начало и 

конец информации, а середина 

«выпадает». 

 

8 заповедь.  Настоящая мать учения не 

повторение, а применение.9 заповедь.  

Иногда используй мнемотехнику – искус-

ственные приемы запоминания. Напри-

мер, бессмысленные слоги «ри-ка-ку-по-лу

-ша» можно запоминать, связав их в искус-

ственное предложение «Присказку послу-

шай». 

9 заповедь.  Иногда используй мнемотех-

нику – искусственные приемы запомина-

ния. Например, бессмысленные слоги «ри-

ка-ку-по-лу-ша» можно запоминать, связав 

их в искусственное предложение 

«Присказку послушай».  

              Сафина Назифа Хуснулловна,     

психолог гимназии. 
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О, 

спорт,  

ты—

мир! 

11 апре-

ля  учи-

теля 

нашей 

гимназии сдали нормы ГТО. 

Весь коллектив принял ак-

тивное участие в выполне-

нии необходимых нормати-

вов. Педагоги отнеслись к 

этому важному делу с пони-

манием, с большим энтузиаз-

мом. Каждый остался дово-

лен своим результатом. 

Главное, всем было весело и 

радостно! 

***** 

С 14 апреля наши ученики 

начали сдавать нормы ГТО. 

Почти все ребята участвуют 

с большим желанием, так как 

понимают, что всё это дела-

ется для нашего же здоро-

вья. 

***** 

16 апреля учащиеся нашей 

гимна-

зии 

сдава-

ли ГТО 

в го-

родском масштабе. Наша 

команда вошла в десятку 

лучших. Ученики выполняли 

задания по подтягиванию,  

по прыжкам в длину с места, 

по отжиманию и качали 

пресс. Сильнейшими спортс-

менами оказались: Сахапова 

Алиса (9а), Пиянзин Алек-

сандр(8б), Валиуллин Ка-

миль(6а) и Усманова Камил-

ла(4а). Поздравляем вас, 

ребята! Так держать! 

 

*** 

На Президентских состязаниях 

участвовала команда 6б класса –8 

мальчиков и 8 девочек нашей гим-

назии— и заняла почётное 4  ме-

сто.  

*** 

В соревнованиях  по плаванию 

приняли участие Головина Дарья

(6а), Фассахова Айгуль (6в), Морев 

Егор(9а), Шайдуллин Реналь(11) и 

Варганов Марат(11). Всех наших 

ребят поздравляем с прекрас-

ными спортивными достижени-

ями и желаем дальнейших 

успехов  на этом  поприще! 

                Спортивный обозрева-

тель газеты «Созвездие» Ни-

кита Бочкарёв(10 класс) 

************** 

«Прощай, 

Азбука!»  

15 апре-
ля  в гим-
назии №5 
состоялся 

праздник для первоклассников 
«Прощай, Азбука!» Обучающи-
еся продемонстрировали свои 
таланты в исполнении песен, 
танцев, чтении стихотворений. 
Библиотекарем гимназии 
Хафизовой Г.С.  были вручены 
грамоты за лучшие работы кон-
курса книжных закладок. Это 
была их первая победа!   

(Из сайта гимназии) 
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Творчество педагогов 

  8 апреля на базе СОШ№16 

прошёл смотр художествен-

ной самодеятельности среди 

педагогических коллективов 

школ города и района. Наша 

гимназия, естественно, не 

осталась в стороне от этого 

важного культурного меро-

приятия. Вниманию зрителей 

и жюри были представлены 

стихи, песни и танцы. Все 

участники – а среди них бы-

ли и ученики  из школьного 

ансамбля танца -  проявили 

свой творческий задор, спо-

собности, прекрасное 

настроение. Директор гимна-

зии Багаутдинова Венера 

Атласовна выразила благо-

дарность всем  участникам 

концерта. 
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